Stiftung

I\/Ienuplan Spitex \/_5 DREITANNEN

Mittagessen vom 30.12.2024 bis 05.01.2025

Montag

Bouillon mit Backerbsen
Blattsalat mit Sprossen
Geschmorter Rindsbraten mit
Pflaumensauce
Kartoffelstock

Glasierte Karotten

Mittwoch

Sellerie-Birnencremesuppe
Mesclunsalat mit Parmesan und Oliven
Wiener Kalbsrahmgulasch

Teigwaren

Knackerbsen

Freitag

Bouillon mit Gemusebrunoise

Blattsalat mit Kresse

Pouletbrustli auf gelbem Peperonicoulis
Parmesanrisotto

Sautierte Zucchetti

Sonntag

Gelberbsensuppe
Karotten-Orangensalat
Chashornli mit Rostzwiebeln
Apfelmus

Vegi Menii

Tagessuppe
Blumenkohlschnitzel mit Pankopanade
auf lauwarmem Linsensalat

Wir wiinschen einen guten Appetit

Gesundheit im Zentrum

Dienstag

Kirbiscremesuppe

Blattsalat

Bratwurst mit Zwiebelsauce (Schwein)
Mohn-Schupfnudeln

Romanesco

Donnerstag

Champignonscremesuppe
Maissalat

Tessinerbraten (Schwein)
Kartoffelgratin
Mischgemiuse

Samstag

Blumenkohlcremesuppe

Blattsalat

Forellenfilet (Italien) mit Kapern und
Tomaten

Petersilienkartoffeln

Fenchel a la creme

Wochenhit

Rindsentrecote Contadino

(Lauch, Tomaten, Artischocken und Oliven)
Bratkartoffeln mit Rosmarin
Wurzelgemuse

Wenn nicht vermerkt, handelt es sich um Schweizer Fleisch, Brot und Backwaren
Auskunft Giber Allergene und Fangmethode des Fisches geben wir gerne unter Tel: 055 256 11 06



