Menuplan

/ Stiftung
\_) DREITANNEN

Gesundheit im Zentrum

Mittagessen vom 23.12.2024 bis 29.12.2024

Montag

Kichererbsensuppe mit Curry
Blattsalat

Pouletragout mit Thymiansauce
Gemdusereis

Lauchgratin

Mittwoch

Bouillon mit Gemusebrunoise
Randen-Apfelsalat

Schweinsfilet mit Sauce Béarnaise
Bratkartoffeln

Broccoli

Tagesdessert

Freitag

Gemusecremesuppe

Salat

Zanderknusperli (Deutschland) mit
Tartarsauce

Salzkartoffeln

Rahmspinat

Sonntag

Bouillon mit Backerbsen
Blattsalat mit Sprossen
Geschmorter Rindsbraten mit
Pflaumensauce
Kartoffelstock

Glasierte Karotten
Taneacdeaccert

Vegi Menii

Tagessuppe oder Menusalat
Bami Goreng mit Gemuse
(Indonesisches Nudelgericht)

Wir wiinschen einen guten Appetit

Dienstag

Karotten-Kokoscremesuppe
Blattsalat mit gertsteten
Sonnenblumenkernen
Rindsgeschnetzeltes Stroganoff
Pappardelle

Rosenkohl

Donnerstag

Weissweinsuppe

Blattsalat mit Granatapfelkernen
Kalbsbraten mit Krautersauce
Spatzli

Bohnen mit Speckwdurfeli
Tagesdessert

Samstag

Linsensuppe
Griechischer Salat

Cannelloni mit Tomatensauce und Kase
Uberbacken

Wochenhit

Grillierte Lammkoteletts (Neuseeland)
mit Portweinsauce

Parmesanrisotto

Zucchetti mit getrockneten Tomaten

Wenn nicht vermerkt, handelt es sich um Schweizer Fleisch
Auskunft Giber Allergene und Fangmethode des Fisches geben wir gerne unter Tel: 055 256 11 06



